
Режим работы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов 

№184 им.М.И.Махмутова»  

Совесткого района г.Казани 

 
Школа работает в одну смену в режиме 6-ти - дневной недели обучаются 2- 10 классы, в режиме 5 - дневной 

недели обучаются 1 классы.  

Продолжительность учебного года:   

• 1 класс - 33 недели;  

• 2- 4 классы – 35 недель;  

•  5 – 8, 10 классы –35 недель;  

• 9 классы – 34 недели.  

 

Начало учебных занятий 8ч. 30 мин.  

Продолжительность уроков во 2- 10 классах – 45 минут;  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого" режима обучения (в первом 
полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый в традиционной и игровой форме). 

Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения обучающихся, на четвёртых уроках будут 

использоваться не классно - урочная, а иные формы организации учебной деятельности. В ноябре - декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый.   

Расписание звонков для 1-х классов  

 сентябрь – декабрь  

№ урока  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность 

перемены  

1  8.30  9.05  15 минут  

2  9.20  9.55  40 минут динамическая 

пауза  

3  10.35  11.10  10 минут  

4 (нетрадиционной 

формы) 

11.20  11.55    

  

январь –май  

№ урока  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность 

перемены  

1  8.30  9.10  10 минут  

2  9.20  10.00  20 минут   

3  10.20  11.00  20 минут  

4  11.20  12.00  15 минут  

5 (нетрадиционной 

формы) 

12.15  12.55    

  

Расписание звонков для 2 -10 классов:  

№ урока  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность перемены  

1  8.30  9.15  15 минут  

2  9.30  10.15  15 минут  

3  10.30  11.15  15 минут  

4  11.30  12.15  15 минут  

5  12.30  13.15  10 минут  

6  13.25  14.10  10 минут  

7  14.20  15.05    

  Во второй половине дня на базе школы работают: 

 - группы продлённого дня для учащихся 1 – 4 классов; 

- кружки для учащихся 1-10 классов. 
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